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Heimisches Riucherwerk

Rauchermischungen zu persdnlichen Themen

Reinigung & Schutz
Die ideale Rduchermischung um dein Haus, Wohnung, Zimmer, einen Gegenstand oder dich selber von negativen Energien zu befreien.
Sie reinigt deine Gedanken und unterstiitzt deine Neuausrichtung. Der Beifuss hat eine stark reinigende Wirkung und der wilde Oregano
festigt dich, emotionalen Angriffen zu widerstehen.
Weisstanne, Brombeere, Rosmarin, wilder Oregano, Brennnessel, Bohnenkraut, Beifuss, Salbei

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Klarer Geist & Konzentration
Fir einen klaren Blick und Geist ist diese Raucherung bestens geeignet. Sie lasst dich das Wesentliche erkennen. Das Tausendgtildenkraut
weckt Antrieb, Entschlossenheit und Wachheit. Der Geist von Braunelle und Malve férdert deine Konzentration, wahrend das Fichtenharz
deinen Geist durchlichtet, dich klart, aufbaut und starkt.
Birke, wilde Méhre Samen, Tausendglildenkraut, Lavendel, Malve, Fichtenharz

30ml fiir 10 CHF / 50ml fiir 12 CHF

Liebe & Lust
Mit Rosen, Feige und Hagebutte in der Luft sind sinnliche Stunden zu Zweit gewiss. Diese Mischung 6ffnet Tore flir knisternde und
erotische Erfahrungen. Der Duft sensibilisiert und entfaltet das goéttliche Potenzial in jedem von uns auf wunderbare Weise.
Brennnessel Samen, Hagebutte, wilde Méhre Samen, Birke, Rose, Feige
30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Harmonie & Erdung
Die Stechpalme bringt dich zum Ursprung deiner Selbst und steht fir Starke und Tatkraft. Mit dem Lavendel verfliichtigen sich deine
negativen Gedanken und er wirkt ausgleichend und beruhigend, wahrend die Schafgarbe unser kérperliches und seelisches Gleichgewicht
wieder herstellt und uns die Fahigkeit gibt, alles gelassener und entspannter zu sehen. Eine entspannende, heilende, kldrende und
erdende Réaucherung.
Schafgarbe, Fichte, Stechpalme, Lavendel, Pfefferminze

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Gute Nachtruhe
Diese Raucherung gibt dir Frieden und Ruhe am Abend und eignet sich auch besonders zur Entspannung oder Meditation. Sie vertreibt
die Sorgen des Tages und schenkt eine ruhige Nacht, einen tiefen Schlaf und schdne Traume. Ein Gefiihl von Geborgenheit, welches die
Seele beruhigt. Der Geist der Ringelblume starkt die Intuition und der Duft der Rosen bringt gro3e innere Ausgeglichenheit und
Selbsterkenntnis.
Lindenbliite, Beifuss, Rose, Holunderbeere, Thymian, Ringelblume

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Waldbad
Tauche ein in die Dufte des Waldes. Diese Rducherung ist ideal um in der Ruhe Kraft zu schépfen und sich eine bewusste Auszeit zu
nehmen. Ganz im Moment ankommen, dankbar Innenschau betreiben und sich von der Weisstanne energetisch reinigen lassen. Die Fichte
spendet dir frische Energie und Motivation.
Fichte, Esche, Kiefer, Beifuss, Weisstanne, Fichtenharz

30ml fiir 10 CHF / 50ml fir 12 CHF

Lebensfreude
Gute Laune und Lebensfreude ist angesagt! Mit dieser sonnigen Raduchermischung erlebst du die Lebensfreude und sorgst fiir mehr
Harmonie und Energiefluss. Diese Rauchermischung wirkt mit ihnrem Duft direkt auf unsere Laune und hebt deine Stimmung.
Eibe, Fichte, Schafgarbe, Weisstanne, Goldrute, Sonnenblume
30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF



Magie & Orakel
Die Magie und Orakel Mischung weckt und férdert die Gbersinnlichen Féhigkeiten des Hellsehens und Wahrsagens. Daher ideal als
Begleitung zu Orakeln, z.B.: mit (Raucher) Tarot, Runen, Heilsteine, Krafttiere, Elfen oder andere Geistwesen, ...
Zudem fiihrt dieses Rauchererlebnis zu einem entspannten trancedhnlichen Bewusstseinszustand und 6ffnet uns fur die Eingebungen des
héheren Selbst.
Esche, Holunderbliite, Ringelblume, Beifuss, Wermut, Mistel

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Selbstbewusstsein
Komm wieder in deine Starke. Der Thymian unterstiitzt dich bei der Bewéltigung deiner Angste und der Pflanzengeist des Rosmarins
vermittelt dir Mut und die innere Starke. Mit dem Heidekraut erkennst du was du wirklich willst und bringst Geist und Seele in Einklang.
Deine Entschlossenheit wird durch das Tausendguldenkraut verstérkt und lasst dich Zuversicht und Selbstbewusstsein finden und stérken.
Tausendgdldenkraut, Thymian, Heidekraut, Rosmarin, Larche

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Wohlstand, Gliick & Erfolg
Diese Raucherung starkt deine magischen Kréfte, sodass Wohlstand und Reichtum in dein Haus fliesst. Sie l&sst dich auch neue Aufgaben
leicht annehmen und starkt dich dabei, sie erfolgreich umzusetzen. Die Stechpalme verleiht dir Starke, Tatkraft und schlussendlich (auch
materiellen) Erfolg.
Lindenbliite, Stechpalme, Eisenkraut, Kiefer

30ml fiir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Trauer, Abschied & Tod
Diese Pflanzengeister beruhigen und trésten und erleichtern von Trauer und Schuld. Zudem vertreiben sie bose Geister im Kopf und
vermitteln ein Gefiihl von Geborgenheit. Der Zauber des roten Klees harmonisiert nach Stress, Arger oder Trauer und wirkt gegen negative
Geflhle. Brennnessel und Borretsch unterstitzen bei seelischen Problemen und verbreiten leichte und heitere Stimmung.
roter Klee, Johanniskraut, Kamille, Frauenmantel, Heidekraut, Brennnessel, Wermut

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Neubeginn
Rege deine sieben Sinne an und atme neu auf. Diese Mischung gibt uns Kraft und Mut etwas Neues zu beginnen. Wir finden unsere
Balance wieder und 16sen aufgestaute Blockaden. Der Geist wird geklart und es verfllichtigen sich negative Gedanken und
Handlungsmuster. Der Pflanzengeist des Lavendels férdert unsere Inspiration und Selbstfindung. Dieses Raucherwerk 6ffnet unser Herz
fur neue Wege zur Umsetzung neuer Ideen; bei Umzug; Berufswechsel; neuer Partnerschaft und jedem neuen Abschnitt.
Bohnenkraut, Heidekraut, Salbei, Lavendel, Schafgarbe, Lindenbliite, Rosmarin

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Vollmond
Ob ein Feuer, eine Meditation oder ein Waldspaziergang. Diese Mischung ist ideal fiir jegliche Vollmond Rituale und hat eine herzéffnende,
beruhigende, erdende und meditative Wirkung. Sie kann dir Klartrdume bescheren, dich fiir Zukunftsvisionen und mystische Erfahrungen
offnen, aber auch einen erholsamen tiefen Schlaf bereiten... Deine Absicht entscheidet...
Rosenbliiten, Schafgarbe, Ringelblume, Lavendel, Thymian, Beifuss, Esche

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Tor zur Magie
Diese Mischung lichtet die Schleier zur Anderswelt. Ideal die Seele auf Reisen zu schicken, wie zum Beispiel Ahnen- oder
Elementarwesenkontakt usw. Die Esche 6ffnet das Unterbewusstsein und wirkt verstarkend. Diese Pflanzengeister haben ausserdem eine
schitzende, heilende und starkende Wirkung.
Esche, Lérche, Mistel, Wacholderbeeren, Holunderbeeren

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Aura Raucherung und Reinigung

Diese Mischung reinigt feinstofflich Kérper, Geist und Seele von Fremdenergien und wirkt gleichzeitig desinfizierend, austreibend und
heilend. Sie klart, beschitzt, beruhigt und vermittelt dabei Kraft und Selbstbewusstsein. Ihre Wirkung ist befreiend und erhellend fir das
ganze Energie- und Nervensystem. Die Brombeere reinigt die ersten vier Chakren und gibt Schutz und ruhe, wahrend der Geist der
Hagebutte das dritte Auge 6ffnet und das Herzchakra stérkt.

Réuchermischung ohne Harze:
Rosmarin, Thymian, Hagebutte, Brombeere, Weisstanne, Mistel, wilder Oregano, Pfefferminz
30ml fiir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Rauchermischung mit Harz und Pappelknospen:
Rosmarin, Thymian, Hagebutte, Brombeere, Weisstanne, Mistel, , Fichtenharz, Balsampappelknospen
30ml fir 12 CHF / 50ml fiir 15 CHF

Um eine Aura Reinigung durchzufiihren, den Rauch mit Hilfe einer Feder schrittweise von den Flissen nach oben (iber den Kopf (Vorder-
und Riickseite) oder im Uhrzeigersinn spiralférmig von den Flissen bis zum Kopf den Rauch fachern.



Rauchermischungen zu den Jahreskreisfesten

Die Jahreskreisfeste bestehen aus den vier astronomischen Sonnenfesten: Jule, Ostara, Johanni, Erntedank. Dazwischen
liegen Imbolc, Walpurgis, Lughnasad und Samhain.

Zu diesen acht Zeiten des Jahres ist der Schleier zur Anderswelt besonders diinn. So kann man sich zu diesen Festen am
leichtesten mit den Energien der geistigen Welt verbinden. Wenn wir die jahreszeitlichen Feste zelebrieren, verbinden wir uns
immer wieder neu mit dem Werden und Vergehen in der Natur und in uns selbst.

Die gestellten Fragen sind Beispiele einer passenden Reflexion zum jeweiligen Fest.

Samhain / Allerheiligen (31.10./01.11.)

Die Are ist abgestorben, das Samenkorn féllt auf die Erde und schléft.

Hexenneujahr! Der neue Zyklus beginnt... er beginnt mit dem Sterben. Nur durch Loslassen kann neues entstehen.
Dann fangt die Zeit des Traumens an, in der wir ertrdumen, was bei der Wintersonnenwende neu geboren werden soll. Samhain ist ein
stilles Fest, an welchem wir uns auf die tiefgehende Bedeutung von Tod und ,Wieder“geburt besinnen. Ein grosses Ahnenfest, ein Fest der
Ubergange und eine Reise in die Unterwelt. Ein Platz fiir Aussprachen mit Verstorbenen und um alte Dinge zu klaren. Ein Ritual um Frieden
mit der Vergangenheit zu schliessen. In dieser
Nacht steht die Tir zur Anderswelt weit offen und die Geister der Verstorbenen kdnnen leichter in Kontakt mit ihren Familien und Freunden
treten.
Was brauche ich nicht mehr? Was in mir will sterben um Platz fiir Neues zu schaffen? Mit welchen Ahnen ist noch Aussprache nétig?
Welche Ahnen unterstiitzen mich?
Holunderbliite, Eibe, Beifuss, Salbei, Schafgarbe, Ringelblume, Rosmarin, Esche, Fichtenharz
Gerne kannst du meine Rauchermischung mit speziellen Ingredienzen erweitern, die dich an deine geliebten Ahnen erinnern. Vielleicht
fallt dir ein Duft oder Pflanze ein, die dich an sie erinnert.

30ml fiir 10 CHF / 50ml fiir 12 CHF

Jule Fest / Wintersonnenwende (21.12.)
Das Samenkorn erwacht und féngt zu keimen an. Es sehnt sich nach dem Licht.

Das Jule Fest, die dunkelste Nacht des Jahres war fiir unsere Ahnen der Ursprung unseres Weihnachtsfestes. An diesem wichtigen
Jahreskreisfest wird die Geburt des Lichtes / die wiederkehrende Sonne gefeiert. Die Wintersonnenwende stellt auch die Vorbereitung auf
die 12 Rauhnéchte dar. An diesem Tag wurde das Haus geputzt und alle geliehenen Sachen zurtickgegeben.
Was will nun geboren werden, von was ich an Samhain ertrdumt habe?
Beifuss, Mistel, Lavendel, Salbei, Esche, Rosmarin, Fichtenharz

30ml fir 10 CHF / 50ml fir 12 CHF

Imbolc / Lichtmess (01.02./02.02. bei zunehmendem Halbmond)

Das Samenkorn hat gekeimt und treibt dem Licht entgegen

Lichtmess ist ein grosses, stilles Fest des Neubeginns, ein Weihe- und Reinigungsfest und ein Orakeltag. Es wird der Sieg des Lichtes
gefeiert, weshalb Kerzen und Bienen mit heiligen Krautern geweiht wurden. Die geweihten Kerzen sind schutzmagisch wirksam und man
kann sie im Laufe des Jahres bei Gewitter, Geburt, Krankheit oder Meinungsverschiedenheiten usw. anziinden. Imbolc bietet den idealen
Zeitpunkt um Wohnung/Haus/Stall/Garten mit heiligen Pflanzen zu reinigen und segnen und fir neuen Schwung zu sorgen.
Was in mir will gereinigt oder bereinigt werden? Welche neuen Talente (welche ich im Jule Fest geboren habe) darf ich jetzt begriissen?
Was wird jetzt splrbar, was ich ertréumt habe und wie kann ich dieses starken?
Beifuss, Fichte, Lavendel, Minze, Rosmarin, Salbei, Schafgarbe, Weisstanne, Thymian

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Ostara / Friihlings Tag/Nacht-Gleiche (20.03-23.03.)

Der Keimling ist durch die Erde gestossen. Sie geniesst das Licht und die Sonne und braucht jetzt Pflege.

Das Samenkorn in uns, welches wir zu Samhain ertrdumt haben, zum Jule Fest geboren und zu Imbolc begriisst haben, spriesst jetzt in die
Welt! Der Frihling hat gewonnen, alles beginnt zu wachsen und zu blihen. Der Hase (das Tier der Mondgéttin) wird fur seine Fruchtbarkeit
verehrt. Die Hihner legen nach der Winterpause wieder mehr Eier. Das Ei steht als das Symbol fiir Ganzheit und des Neubeginns. Bischel
mit Palmzweigen werden im segnenden Rauch geweiht.
Wie kann das junge Pflanzchen in mir in der Welt sichtbar werden? Welche Nahrung, Pflege und Raum braucht es?
Thymian, Lavendel, Rose, Frauenmantel, Bohnenkraut, Heidekraut, Lindenbllite, Fichtenharz

30ml fir 10 CHF / 50ml fir 12 CHF



Walpurgis / Beltane (30.04./01.05 zu Vollmond)

Die Pflanze gedeiht zur Bliitenknospe, 6ffnet sich und wird von Schmetterlingen und Bienen umworben.

Walpurgis/Beltane ist das Fest der Lust, der Freude und Ekstase. Das Fest der wilden Weiber die ums Feuer tanzen, um die Wette fliegen
und Uber ihren eigenen Schatten springen. Eine lustige Maiorgie. Von der Kirche wurde dieses erotische und freizligige Fest verteufelt. Die
Rauschéhnlichen Zustdnde wurden vor allem durch ekstatische Tanze und Gesénge erzielt. Die Helfer- oder Lehrerpflanzen waren dazu
unterstiitzende Verstarker.Frage nichts! Freue dich, feiere dich!

Rauchermischung aphrodisierend:

Rose, Rosmarin, Feige, Haselnuss, Himbeere, Brennnesselsamen, Hagebutte, Malve

Réuchermischung bewusstseinserweiternd:

Eibe, Hanf (CBD), Mistel, Holunderbeere, Esche, Lérche, Fliegenpilz

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Johanni / Sommersonnenwende (21.06.)
Die Knospe ist erbliiht und befruchtet, der Same fiir das Kommende gelegt. Bald werden die Bliitenblétter fallen.

Johanni bedeutet den langsten Tag und die kiirzeste Nacht und stellt das Pendant zur Wintersonnenwende dar. Was in diesem Jahr gesaht
wurde, steht jetzt in voller Blite... alles ist lebendig und voller Kraft. Fir viele Krauter ist jetzt Erntezeit. Nun lassen sich auch die
traditionellen 7, bzw. 9 Krauterbuschen biindeln. Beim Johanni banden sich die Frauen Giirtel aus Beifuss und sprangen Uber das Feuer.
Auch heute noch ist es Brauch, grosse Feuer zu entziinden und dabei Wetterpflanzen zu verrduchern und Gber den Rauch zu orakeln.
Bin ich dieses Jahr erbliiht? Kann in mir und durch mich Frucht reifen? Was erbliht in mir?
Beifuss, wilder Oregano, Johanniskraut, Rose, Thymian, Rainfarn, Kornblume

30ml fir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Schnitterfest / Lughnasad (31.07./01.08. bei zunehmendem Halbmond)

Die Pflanze trdgt Samen die noch ausreifen ddrfen.

Das Schnitterfest ist das Fest des ersten Kornschnittes, oder auch auch das Fest des ersten Brotes. Der Kornkénig
Lugh wird geehrt daflr, uns alle zu erndhren. Alles ist in Blite und in der Fiille. Friiher schmiickten die Leute sich und ihr Haus mit Bliten
und Ahren. Der August ist die Zeit der haufigsten Gewitter, welche eine Bedrohung fiir die Erntezeit darstellen. Daher wird bei Lughnasad
ein grosses Feuer fiir den Wettersegen gemacht und anschliessend mit Wetterpflanzen gerauchert.
Muss ich meine Frucht schiitzen? Wie kann ich Sie behiiten und starken?
wilder Oregano, Salbei, Rose, Wermut, Johanniskraut, Rainfarn, Kornblume

30ml fiir 8 CHF / 50ml fiir 10 CHF

Erntedank / Herbst Tag/Nacht-Gleiche (20.09.-23.09.)

Das Samenkorn ist reif und hdngt an der Ahre.

Die Ernte ist nun eingebracht. Es ist Zeit fiir ein freudvolles Dankbarkeitsfest mit Tanz, Gesang und einem Festmahl.
Eine Feier der Fiille um fur Aussere und Innere Gaben zu Danken. Ein Fest des Teilens und Mitteilen. Teilen auch mit der Natur, in dem ein
Teil der reifen Friichte und Samen nicht abgeerntet wird und der Natur als Riickzug und Nahrung fur den Winter dient.
Was ist meine Frucht und Ernte? Was sind meine Gaben? Wo kann ich mich véllig hingeben?
Johanniskraut, Lavendel, Salbei, Rose, Hagebutte, Himbeere, Fichtenharz
30ml fir 10 CHF / 50ml fir 12 CHF

Beschrieb Jahreskreisfeste textlich angelehnt an Marlies Bader, Rduchern mit heimischen Krdutern, 2003



Réaucher Stévchen

Handgefertigtes und héhenverstellbares Stévchen (5 Stufen) fir ein optimales Rauchererlebnis. Der Fuss aus gebeizter
Fichte, Oberteil aus Eschenholz.

Stévchen inkl. Feder 29 CHF

Stévchen inkl. Pfauenfeder 31 CHF
Stévchen inkl. Feder & Sieb 35 CHF
Stévchen inkl. Pfauenfeder & Sieb 37 CHF



